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广东技术师范学院学生心理测评及档案管理实施办法

（文号 ：广师院〔2016〕422 号，施行时间 ：2016 年 10 月 10 日。）

第一章  学生心理测评实施办法

第一条  心理测评是高校大学生心理健康教育和咨询工作的重要组成部分，对

于科学评估大学生的心理健康状况，做好学生的心理辅导工作具有重要的参考价值。

因此，要高度重视这一工作，积极开展，加强管理，有效利用。

第二条  每年新生入学一个月左右，由广东技术师范学院（以下简称我院）学

生处心理健康教育与咨询中心统一安排全体新生分批接受心理测评。心理测评为免

费项目，各二级学院按照中心安排组织全体新生参加。

第三条  为保证心理测评的严肃性和科学性，我院所有大学生的心理测评全部

由心理健康教育与咨询中心负责组织实施。

第四条  心理测评的工作程序：

（一）先由心理健康教育与咨询中心工作人员宣读指导语，学生上机做测试题，

独立完成测验题后离场；

（二）测试后由心理健康教育与咨询中心教师对数据进行统计分析；

（三）根据标准将学生分为一、二、三类，对一类学生进行访谈预约及甄别性谈话。

（四）必要时可以应用其它心理测评工具作进一步的心理测评。

第五条  心理测评资料对外保密，只能出于工作需要内部传阅。其他非工作人

员只在当事人有自杀、他杀或触犯法律意图的情况下，方可接触心理测评资料。

第六条  心理测评及其结果的解释是一项思想性和技术性很强的工作，心理咨

询员要持严谨的科学态度进行工作，任何非专业人员不准对当事人随意解释心理测

评的结果。

第七条  心理测评的结果由心理健康教育与咨询中心统一保管，并分年级进行

归档。未经领导批准，任何人不得调取心理档案。

第八条  心理测评工作需要动态管理，心理健康教育与咨询中心依据具体情况

分别对新生和疑似有心理障碍的学生进行心理评估，各二级学院学生辅导员和其他

管理者应提供必要的协助。
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第二章  学生心理档案管理实施办法

第九条  学生心理健康档案可以帮助心理健康教育工作者全面系统地了解学生

的心理健康状况，对学生的心理健康进行跟踪服务以及更好地开展科学研究。因此，

要高度重视学生心理健康档案的建立和管理工作。

第十条  学生心理健康档案的内容包括：心理健康状况测评报告，心理咨询会

谈记录材料，精神疾病的诊治记录材料，各种心理测量结果分析报告材料，以及其

它同当事人的心理健康有密切关系的数据和材料。

第十一条  我院的每一位全日制的学生都应建立心理健康档案。心理健康档案

一般在新生入学初开展新生心理健康普查活动时建立。

第十二条  对学生心理健康档案要科学管理。平时对学生进行的心理咨询、心

理测量等相关资料要及时归档。心理健康档案要由专人保管，专柜存放。要建立档

案目录，对档案进行科学分类。

第十三条  对学生心理健康档案要严格保密。档案资料不得带出心理健康教育

与咨询中心办公室，未经批准非心理健康教育与咨询中心专职人员不得查看档案内

容。在学术场合要使用档案内容时，不准公开当事人的任何身份信息。

第十四条  要积极、科学地利用心理健康档案材料。充分发挥心理健康档案材

料在辅助甄别心理问题、跟踪了解心理状况、开展心理健康个案研究和统计研究等

方面的作用。

第十五条  学生心理健康档案仅作为学生心理健康教育和心理咨询服务的辅助

工具，不用于学生管理工作中，不进入学生的人事档案。

第十六条  学生心理健康档案一般在学生离校后封存。

第三章  附则

第十七条  本规定自发文之日起执行，原《广东技术师范学院学生心理健康档

案管理规定》（广师院〔2007〕473 号）及《广东技术师范学院学生心理测评工作实

施办法》（广师院〔2007〕474 号）同时废止。凡学校过去颁布的有关规定与本规定

相抵触的，以本规定为准。


